R&PPOP 73

Newsletter 2eme trimestre 2026

Réseau de prévention et de prise en charge de I'obésité pédiatrique

Ca bouge au REPPOP 73

Recrutement
Le REPPOP 73 recherche son futur médecin coordinateur-trice

Le REPPOP 73 recherche son nouveau médecin coordinateur-trice @ compter du ler Juillet
2026. En lien avec l'équipe pluri-professionnelle du REPPOP 73, le médecin coordinateur-
trice a pour mission principale évaluation et la coordination du parcours de soins des
enfants et adolescents adhérents au REPPOP 73, mais aussi :

« lapport d'expertise et le recours pour les professionnels de ville

« lonimation de la filiere obésité pédiatrique & coordination avec les différents acteurs :
professionnels de ville / SSR/ CH / CSO...

« lo mise & jour du contenu pédagogique et animation des formations Obésité
pédiatrique des professionnels de santé du territoire

 la participation aux séances d'éducation théraopeutique du patient....

Profil recherché

 Titulaire dun dipldme d'Etat de Docteur en Médecine/ inscrit au conseil de lordre des
médecins.

« Un DIU Obésité de lenfant et la formation 40h & léducation thérapeutique du patient
seraient un plus.

Si vous étes intéressés ou si vous connaissez quelquun susceptible de létre, N'hésitez pas a
nous contacter ou a diffuser linformation o votre réseau.
Pour découvrir loffre compléte cliquez ici


https://www.reppop73.fr/recrutement.html
https://www.reppop73.fr/recrutement.html

Ca bouge au REPPOP 73

Audrey Tobie rejoint I’équipe du RéPPOP 73

au poste d’assistante de coordination

A compter du 15 avril, elle remplacera Valérie et sera plus particulierement en charge de la
facturation et du réglement des actes dérogatoires.

A la suite d'un premier parcours dans le tourisme, Audrey a rejoint le secteur médico-
social aprés avoir obtenu un Diplome dEtat de Monitrice Educatrice.

Nous lui souhaitons la bienvenue!

Votre espace professionnel sur le site du Réppop 73

Le site du RéPPOP 73 fait peau neuve en accueillant votre nouvel espace professionnel
destinés aux professionnels formés au RéPPOP 73 et aux adhérents !

Vous trouverez dans cet espace : les diaporamas des formations, les grilles d'évaluations,
les dernieres recommandations HAS | les courbes, mais surtout des outils pour
accompagner les familles autour de la parentalité, de la nutrition, des TCA...

Cet espace se veut un espace vivant : si vous avez des outils, ou bibliographies
intéressantes, vous pouvez nous les transmettre également.
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- Alimentation et TND
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+ Questionnaire ADO BEDS - Ve
narcBinge Eating Scale

Dates des groupes de travail

Le jeudi 21 mai 2026 entre 12h30 et 14h00
Groupe Diététiécien-nes

Le 23 juin 2026 entre 12h30 et 13h30
Groupe psychologues


https://www.reppop73.fr/professionnels-membres.html

Conférence REPPOP LyRRA

A loccasion de son assemblée générale le 28 avril prochain, le REPPOP LyRRA propose une
visio-conférence dédiée a lobésité pédiatrique et aux troubles du comportement
alimentaire.

Elle sera animée par le Dr Diane MORFIN, pédopsychiatre et Stéphanie GISCLARD-BUISINE,
diététicienne.

19h30 - Assemblée Générale ordinaire
20h30 - Conférence
Inscription obligatoire : Je m'inscris

Formation obésité pédiatrique

Le RéPPOP 73 q, parmi ses missions, celle de former les professionnels de santé de son
territoire & lobésité pédiatrique. Ces formations permettent aux professionnels de se
rencontrer, d'échanger autour de leurs pratiques et d'élaborer une culture commune.

Nous vous proposons une formation de 2 jours, & destination des professionnels
intervenant dans la prise en charge des enfants en situation de surpoids et d'obésité :
médecins, psychologues, diététiciens, APA, infirmiers, kinésithérapeutes, professionnels du
médico-social, de léducation nationale et de la PMI...

Cette formation peut permettre dadhérer au RéPPOP 73 pour assurer le suivi des enfants
mais cela n'est pas obligatoire.

Les prochaines formations a lobésité pédiatrique auront lieu :
o 27 avril et 4 mai 2026 a Saint-Jean-de-Maurienne
o 21 et 28 septembre 2026 a Chambéry

Pour découvrir le programme de la formation ou pour s'inscrire cliquez-ici_ ou appelez le
04 79 68 5115.

Inscription possible via TANDPC. Une prise prise en charge FIFPL est désormais possible
pour les psychologues, diététiciens, et infirmiers.

N’'hésitez pas a transmettre linformation & votre réseau


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=6UtQiPxScEe8OJyB_UcxVC8Uezr3lqNCrbvCHg07UHlUNlJISjdRSVJTVklSMEZaOEkxTEUzMUVJOC4u
https://www.reppop73.fr/formation.html
https://www.reppop73.fr/formation.html

Programme d'éducation thérapeutique

En Juillet 2026 Stage Ado’re ton corps a La Bathie

Pour la 3eme année consécutive, les équipes du REPPOP 73
et de la MSP de la Bathie organisent une nouvelle session
du prograomme d'éducation thérapeutique Ado're ton corps
destiné aux jeunes en situation de surpoids ou d'obésité.

Nous accueillons les jeunes de 9 & 17 ans au cours
d'ateliers en groupe leur permettant d'échanger, de
partager leur expérience et leurs ressentis sur leur
situation : regard des autres, stigmatisation, rapport &
lalimentation et a lactivité physique, sommeil...

Albertville - La Bathie

Ateliers
Ado're ton corps

Inscrivez-vous !

04 79 68 51 15

31 Dispositit
REPPOP 73

AAISON DES RESEALX DE SANTE DE SAVOE

Programme
d'éducation thérapeutique
de prévention du surpoids

de I'enfant et de |'adolescent

Au programme

a La Bathie

Avant les ateliers
Bilan personnalisé individuel : Mardi 30 Juin 2026 en visio ou en présentiel sur RDV,

Ateliers du 6 au 10 juillet 2026
de 10h00 a 17h00
bilan individuels sur RDV

Aprés les ateliers

Bilan final personnalisé individuel : du 13 Juillet 2026 en visio sur rendez-vous.

Pour les parents, le 0B Juillet 2026 entre 12h15 et 13h45

Café parents : Vivre le surpoids de mon enfant (repas tiré du sac pour ceux qui le souhaitent).
Les ateliers collectifs ont lieu du lundi au vendredi de 10h a 17h

Un accueil peut étre possible dés 9h00 sur demande.

06/07/2026 a7/07/2026 08/07/2026 09/07/2026 10/07/2026 Les mOtinees Sont reservees au
Fare | Monimentation | 80 | en T rogromme d'éducation thérapeutique
T dans mon corps etmoi “m p 9 . . . p q
A2H5H Equitre almentaie | S2CEAET | £ e slimentaie | AteerCuisne avec une co-animation medecms,
Mon corps et moi. . T . s . ,
Pourquol suis e footer  |leregwidesames| g Quisker, partager diététiciens, et kinésithérapeutes.
on s s o La stigmatisation Ioées reques et sefaire platsir
; ) Degustatilun )
T2-1aH f*‘*’*ﬂ;:;fm“j‘m’ B i L'apres-midi, des activités sportives
| Jeee e sociats & disposition) cuising OdOptéeS Sont prOpOSéeS en
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avec Alexandre avee Stéphane Evesiierrs avac Clivier . .
. territoire.
Ce programme est susceptible d'étre modifié en fonction du temps. Un OCCUGI[ est pOSS|ble dés 9h et I_es

Ce programme est proposé en collaboration avec les professionnels de santé de la MSP Les
Carrons. Il est validé et financé en partie par I'Agence Régionale de Santé.

Une participation de 5 € par jour pour les adhérents et 10 € par jour pour les non-adhérents
est demandée aux familles. (En cas de difficultés financiéres, n'hésitez pas & nous contacter)

repas tirés du sac sont pris en commun.

Ce programme est financé par ARS.

Dispositif

lm R&PPOP 73

MAISON DES RESEALX DE SANTE DE SAVOIE

Pour en savoir plus, cliquez ici ou
contactez 04 79 68 5115

Tous les jeunes en situation de surpoids peuvent participer a ces ateliers
qu'ils soient adhérents ou non, sur simple appel de la famille au REPPOP 73


https://www.reppop73.fr/ateliers-adore-ton-corps.html

Activité physique adaptée

L’activité physique adaptée, pour tous les jeunes en surpoids,

adhérents ou non au RéPPOP 73

Le programme d'activité physique adaptée « multi-activités » du REPPOP 73 se poursuit
pour les jeunes en situation de surpoids : pas de compétition, effort adapté & chaque
enfant et & chaque situation.

- A Chaombéry avec Camille, le mercredi de 13h30 & 15h
- A Aix-les-Bains avec Camille, le mercredi de 16h00 & 17h00
- A Albertville avec Valentin le mercredi de 13h30 & 14h30

Il n'est pas nécessaire pour lenfant d’étre suivi au REPPOP 73 pour participer aux cours.
Tous les enfants en situation de surpoids et/ou d'obésité peuvent s'inscrire.

Tarif Adhérent : 10 € par mois - Tarif non adhérent : 15€ par mois
En cas de difficultés financieres, il ne faut pas hésiter & nous contacter, nous trouverons
des solutions. Pour plus d'informations, contactez Camille au RéPPOP 73.
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A propos du RéPPOP 73

Le RéPPOP, qu’est-ce que c’est ?

Créé en 2020, le RéPPOP 73 est un dispositif regroupant des professionnels de santé
libéraux sur lensemble du territoire savoyard qui se mobilisent pour mieux accompagner
les enfants en situation de surpoids.

Parce que le surpoids et lobésité sont des maladies chroniques, avec des causes multi-
factorielles, notre priorité est d'aider les enfants et les adolescents & se sentir mieux dans
leurs corps. Aussi, NOUS ProposoNs :

* une prise en charge coordonnée de l'enfant en surcharge pondérale par une équipe
pluridisciplinaire de professionnels formés a lobésité pédiatrique : psychologues,
diététiciens, médecins, kinésithérapeutes...

- des consultations diététiques et psychologiques financées par le réseau
* une offre en activité physique adaptée & proximité de leur lieu de vie

* une expertise sur des situations complexes avec la mise en place de réunions de
concertations pluri-professionnelles, de demandes d'avis spécialisés aupres du CSO, des
généticiens...

* la formation des professionnels de santé, de léducation nationale et du médico-social
qu'ils souhaitent adhérer au REPPOP 73 ou non.

Le parcours de soins de lenfant est coordonné et structuré par 'équipe de coordination
du RéPPOP 73 qui assure un suivi téléphonique régulier et se propose d'étre un appui pour
les familles. Plus de 200 enfants sont actuellement suivis par le REPPOP 73 grace &
limplication et au professionnalisme des professionnels de santé adhérents.
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